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Herz Raten Variabilitat Messung Ergebnisse von Frau Hermine D. 88 Jahre

1. HRV Messung am 7. Feb. 2018

Cumrent Test Results

Dworschak Hermine / Female / 88 years Signal Level :  10%

Classification Measurement Measurement Details
Wellness Score | 42.96 0 ) 50 70 100
(> 70 Ideal) 3% The higher the score the better the wellness, 50 is average, 70 or higher is ideal.
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(<70 Ideal) 3% Measurement within the green zone is normal. Lower is better.

Analysis Details

a a-b : 100 ms
a-c: 143 ms
a-d:193ms
a-e: 297 ms
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b bia:-0.31
v cla:-0.45

d dia:-065
ela: +0.05

Nach gewissenhafter Anwendung von V3 Synergy

und nur 6 Wochen spéter

® Score von 42,9 ideal >70

dieses phanomenale Ergebnis!

auf 76,5

® Herz-GefaR Kurve (graue Sollkurve) von bedenklich, auf fur das Alter sehr gut

® Type von F auf B (B entspricht gesundem Erwachsenen-Alter)

2. HRV Messung am 20. Marz 2018

Dworschak Hermine / Female / 88 years Signal Level :  38%
Current Test Resulis
Classification Measurement Measurement Details
Wellness Score | 76.58 0 30 50 70 100
(> 70 Ideal) 3 The higher the score the better the wellness, 50 is average, 70 or higher is ideal.
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(<70 Ideal) 3 Measurement within the green zone is normal. Lower is better.

Analysis Details

a a-b:80ms
a-c: 156 ms
a-d:218ms
a-e:312ms
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“fa™ bra:-074
clfa:-0.20

b dfa:-0.29
ela: +0.11

Gratuliere Frau Hermine!
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