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Herz Raten Variabilität Messung Ergebnisse von Frau Hermine D. 88 Jahre 

1. HRV Messung am 7. Feb. 2018 

  

Nach gewissenhafter Anwendung von V3 Synergy  

und nur 6 Wochen später dieses phänomenale Ergebnis!  

 Score von 42,9 ideal >70    auf  76,5 

 Herz-Gefäß Kurve (graue Sollkurve) von bedenklich, auf für das Alter sehr gut  

 Type von F auf B (B entspricht gesundem Erwachsenen-Alter) 

 

2. HRV Messung am 20. März 2018 

  

 

Gratuliere Frau Hermine! 

http://www.gnhz.at/

